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Введение
Самообследование в государственном автономном учреждении

дополнительного образования Ленинградской области «Спортивная школа по

горнолыжному спорту, фристайлу» (далее - Учреждение) проводится на
основании:
1.

>

Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. № 273 — ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от
14.06.2013 № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования

образовательной организацией»;
. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от

10.12.2013 г №1324 «Об утверждении показателей деятельности
образовательной организации, подлежащей самообследованию».

Цель самообследования — анализ проведенной работыза 2025 учебный
год, доступность и открытость информации о деятельности Учреждения.

ю

ням»

При‘самообследовании анализировалось:
Образовательная деятельность Учреждения;
Реализуемые в Учреждении дополнительные общеобразовательные
программы;
Качественный и количественный анализ обучающихся;
Кадровое обеспечение образовательного процесса;
Материально — техническая база Учреждения;
Функционирование внутренней системы оценки качества образования;
Анализ показателей—деятельности организации, подлежащей
самообследованию.

По результатам самообследования составлен отчет, подведеныитоги,
сделаны выводыи составлен план работына 2026 учебный год.



1. Общие сведения об Учреждении
Государственное автономное учреждение дополнительного образования

Ленинградской области «Спортивная школа по горнолыжному спорту,
фристайлу» является некоммерческой организацией, созданной в

соответствии с Гражданским кодексом Российской Федерации, Федеральным
законом от 12 ноября 2006 года № 174-ФЗ « Об автономных учреждениях» для
выполнения работ, оказания услуг в целях осуществления предусмотренных
законодательством Российской

—
Федерации полномочий

—
органов

исполнительной власти Ленинградской области в сфере физической культуры
и спорта, а также в иных сферах, установленных законодательством
Российской Федерации.

Учреждение руководствуется в своей деятельности Конституцией
Российской Федерации, федеральными законами и иными правовыми актами
Российской Федерации, областными законами и иными правовыми актами

Ленинградской области,а также Уставом Учреждения.
— Организационно — правовая форма: автономное учреждение.
— Тин: учреждение дополнительного образования.
— Официальное наименование: Государственное автономное учреждение

дополнительного образования Ленинградской области «Спортивная

школа по горнолыжному спорту, фристайлу» (сокращенное — ГАУ ДО
ЛО «СШ ГСФ»).

— Место нахождения: 188753, Ленинградская область, Приозерский
муниципальный район, Мичуринское сельское поселение, поселок
Мичуринское, ул. Железнодорожная, д.13.

— Руководитель Учреждения: директор Беляева Алла Анатольевна.
— Электронная почта Учреждения: 1епоэзКатай.га
— Сайт: Вирз:Мерзг Депо ги .

— Образовательная деятельность осуществляется по адресу: 188753,

Ленинградская область, Приозерский муниципальный район,

Мичуринское сельское поселение, поселок Мичуринское, ул.

Железнодорожная, д.13.
Собственником имущества и ‘учредителем Учреждения является

Ленинградская область. Полномочия собственника имущества Учреждения

осуществляет Правительство Ленинградской области. Функции и полномочия

учредителя осуществляет комитет по физической культуре и спорту
Ленинградской области.

Учреждение осуществляет свою деятельность в соответствии ©

Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273 — ФЗ « Об образовании

в Российской Федерации»; Федеральным законом от 04.12.2007 г. №329-ФЗ «О

физической культуре и спорте в Российской Федерации»; «Порядком

организации и осуществления образовательной деятельности по

дополнительным общеобразовательным программам спортивной подготовки»,

утвержденным приказом Минпросвещения России от 27.07.2022г. № 629;

«Особенностями организации и осуществления образовательной деятельности
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по дополнительным  общеобразовательным программам спортивной
подготовки», утвержденным приказом Минспорта России от 31.10.2022г. №
634; иными федеральными законами и нормативно-правовыми актами в
области физической культуры и спорта, охраны здоровья граждан,
санитарными правилами и нормами; Уставом Учреждения.

Лицензия на право осуществления образовательной деятельности: №
Л035-01258—47/02078060 от 03.04.2025 г. Устав Учреждения от 12.02.2025 г.

2. Система управления
Учреждение является юридическим лицом, имеет обособленное

имущество, самостоятельный баланс, расчетный счет и иные счета, печать с

изображением герба Ленинградской области со своим наименованием и

наименованием учредителя, бланки и штампы.
Управление в Учреждении осуществляется в соответствии с

законодательством Российской Федерации и Уставом Учреждения и строится
на основе сочетания принципов единоначалия и коллегиальности.

Учреждение возглавляет Директор, к компетенции которого относятся
вопросыосуществления текущего руководства деятельностью.

Органами управления Учреждения являются Наблюдательный совет
Учреждения, а также иные предусмотренные законодательством Российской
Федерации и Уставом Учреждения органы.

3. Содержание образовательной деятельности и организация
образовательного процесса

В соответствии с лицензией Учреждение предоставляет обучающимся,
не имеющим медицинских противопоказаний для занятий спортом, равные
условия для поступления и обучения.

Обучение ведется по дополнительным образовательным программам
спортивной подготовки по видам спорта «горнолыжный спорт», «фристайл»
(таблица 1). Содержание учебно-тренировочной деятельности Учреждения
определяется в соответствии с разработанными дополнительными
образовательными программами спортивной подготовки по видам спорта, и

реализуются для детей и взрослых. Данные программы направленына отбор
одаренных детей, физическое воспитание и физическое развитие личности,
приобретение обучающимися знаний, уменийи навыковв области физической
культуры и спорта, формирование культуры здорового и безопасного образа
жизни, укрепления здоровья, создание условий для прохождения спортивной
подготовки, совершенствования спортивного мастерства обучающихся,
посредством организации их систематического участия в спортивных
мероприятиях, соревнованиях,в том числев целях включения обучающихся в

составы сборных команд Ленинградской области, Российской Федерации.



Таблица 1. Дополнительные образовательные программыспортивной
подготовки

№ наименование принята Дата Срок реализации
п\п программы
1 Дополнительная|Педагогическим | 25.02.2025|НП - 3 года

образовательная советом УТ - 5 лет
программа ссм _ не

НЕЙ: ограничивается

виду спорта
вСм = не

«горнолыжный ограничивается

спорт»
2|Дополнительная|Педагогическим | 25.02.2025|НИ - 3 года

образовательная советом УТ - 5 лет
программа ссм о - в
 подротовкипо ограничивается

виду спорта всм = не

«фристайл» ограничивается

Продолжительность этапов спортивной подготовки, минимальный
возраст лиц для зачисления на этапы спортивной подготовки и минимальное
количество лиц, проходящих спортивную подготовку в группах на этапах
спортивной подготовки по видам спорта «горнолыжный спорт»(таблица 2) и
«фристайл»(таблица3).

Таблица 2. Вид спорта «горнолыжный спорт»
Этапыспортивной|Продолжительность|Минимальный|Наполняемость
подготовки этапов(в годах) возраст для групп

зачисленияв|(человек)
группы(лет)

Этап начальной 2-3 8 10

подготовки
Учебно- 4-5 10

,

7
тренировочный
этап
Этап без ограничений 14 2

совершенствования
спортивного
мастерства
Этап высшего без ограничений 16 1

спортивного
мастерства



Таблица 3. Вид спорта «фристайл»
Этапы Продолжительность|Минимальный|Наполняемость
спортивной этапов(в годах) возраст для групп
подготовки зачисленияв (человек)

группы(лет)
Этап начальной|2-3 7 12

подготовки
Учебно- 3-5 10 10

тренировочный
этап
Этап без ограничений 13 4

совершенствован
ия спортивного
мастерства
Этап высшего без ограничений 14 2
спортивного
мастерства

Обучающиеся, успешно проходящие спортивную подготовку и
выполняющие минимальные требования дополнительной образовательной
программы спортивной подготовки, до окончания освоения данной
программына соответствующем этапе спортивной подготовки не могут быть
отчисленыиз Учреждения по возрастному критерию.

Максимальный возраст лиц, проходящих спортивную подготовку на
этапе высшего спортивного мастерства, не ограничивается.

Медицинские требования к лицам, проходящим спортивную подготовку.
Лицо, желающее пройти спортивную подготовку, может быть зачислено

в Учреждение, осуществляющую спортивную подготовку, только при наличии
документов, подтверждающих прохождение медицинского осмотра в порядке,
установленном Минздравом России. Физические нагрузки в отношении лиц,
проходящих спортивную подготовку, назначаются тренерами-
преподавателями с учетом возраста, пола и состояния здоровья таких лиц и в
соответствии с нормативами физической подготовки и иными спортивными
нормативами, предусмотренными Федеральными стандартами спортивной
подготовки.

Зачисление в группы начальной подготовки (1-й год обучения)
проводится на основании заключения о состоянии здоровья от специалистов
по лечебной физкультуре и спортивной медицине отделений (кабинетов):

— спортивной медицины амбулаторно-поликлинических учреждений;
— врачебно-физкультурных диспансеров;
— центров лечебной физкультуры и спортивной медицины.

Продолжительность  учебно-тренировочных занятий с учетом
возрастных особенностей (таблица 4), нормативы максимального объема
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учебно-тренировочной нагрузки соответствуют федеральным стандартам
спортивной подготовки по видам спорта «фристайл» и «горнолыжный спорт».

Таблица 4. Предел продолжительности учебно-тренировочного занятия, с
учетом возрастных особенностей обучающихся

Этап|Кол-во Этап|Кол-во Этап|Кол-во Этап|Кол-во
(акад.час) (акад.час) (акад.час) (акад.час)

НП [2 УТЭ |3 ССМ |4 ВСМ |4

Таблица 5. Нормативы максимального объёма учебно-тренировочной
нагрузки

Этапный Этапыи годы спортивной подготовки
норматив НП УТЭ ссм |ВСМ
(52 недели) 1 год|Св. 1-го |До2-х|Св. 2-х

года лет лет
Количество 4,5-6|6-8 10-14 14-18 20-24 24-32
часов в неделю
Общее 234-|312-416 |520- 728-936|1040- 1248-
количество часов|312 728 1248 1664
в год

Организация учебно-тренировочного процесса регламентируется
календарным учебным графиком, годовым учебно-тренировочным планом по
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки по
видам спорта и иными локальными нормативными актами Учреждения,
содержащими нормы, регулирующие отношения обучающихся и Учреждения.
Основными формами учебно-тренировочного процесса являются:

— групповые занятия по расписанию;
— учебно-тренировочные мероприятия;
— Участие в спортивных соревнованиях;
— работа по индивидуальному плану.

Учреждение организует работу с обучающимися в течение календарного
года и рассчитана на 52 недели, учебный год начинается 01 сентября и
заканчивается 31 августа.

Перевод обучающихся на этапы спортивной подготовки при реализации
дополнительных
осуществляется на основании результатов промежуточной аттестации
(контрольно-переводных нормативов) по общей физической и специальной
физической подготовке, выполнения спортивных разрядов с учетом участияв

образовательных программ спортивной подготовки,

спортивных соревнованиях.

3.1. Сведенияо контингенте обучающихся
В 2025 году на отделениях «горнолыжный спорт», «фристайл»

занималось 275 обучающихся,в возрасте от 8 лет и старше (таблица6).



Таблица 6. Количество обучающихся.
№|Этапы 2025 год Из них девушки

подготовки
т, НП 75 32
2 УТ 184 104
3 ССМ 12 6
4 ВСМ 4 2.

3.2. Оценка спортивной деятельности
Оценка деятельности ведется по следующим критериям:

— Участие обучающихся в соревнованиях по ОФП:275 обучающихся приняли
участие в муниципальных соревнованиях, 42 обучающихся стали
победителями и призерами муницинальных соревнований; 79 обучающихся
приняли участие в региональных соревнованиях, 12 обучающихся стали
победителями и призерами муниципальных соревнований;

— Участие обучающихся в спортивных соревнованиях: 81 обучающийся
принял участие во Всероссийских соревнованиях, 6 обучающихся стали
победителями и призерами Всероссийских соревнований;

— подготовка обучающихся -спортсменов разрядников: массовые разряды-111
человек; | спортивный разряд - 36 человек; КМС- 12 человек; МС - 4
человека.
Учреждение реализует программы дополнительного образования

спортивной подготовки с 03.04.2025 г, в связи с чем проанализировать
спортивную деятельность в динамике не представляется возможным.

4. Кадровое обеспечение
В Учреждении ведут учебно-тренировочный процесс: 29 тренеров-

преподавателей, 6 инструкторов-методистов, 25 педагогов имеют высшее
образование. .

Возрастной состав: до 35 лет - 14 человек, 36—64 лет - 18 человек, 65 лет
и старше -— 3 человека.

5. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации дополнительных образовательных программ

спортивной подготовки обучающихся имеется необходимое учебно-
методическое обеспечение: учебная, методическая, научно-популярная
литература, а также цифровые образовательные ресурсы.

Основная цель методической работы в Учреждении — повышение уровня
организации  учебно-тренировочного процесса через непрерывное
профессиональное развитие педагогических работников.



Основное направление методической работы является организация
работы по повышению квалификации педагогических кадров.

На постоянной основе педагогам предлагаются различные курсы
повышения квалификации. Организована работа с профильными учебными
заведениями высшего образования г. Санкт-Петербурга и Ленинградской
области.

Сайт Учреждения соответствует всем нормативным требованиям
законодательства Российской Федерации.

6. Материально-техническая база
Требования к материально-техническим условиям реализации этапов

спортивной подготовки предусматривают:
— наличие тренировочного спортивного зала;
— наличие тренажерного зала;
— наличие раздевалок, душевых;
— наличие медицинского пункта.

Все эти условия выполняются по адресу: 188753, Ленинградская
область, м.р-н Приозерский, с.п. Мичуринское, п. Мичуринское, ул.
Железнодорожная, д.13.
Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимым для
прохождения спортивной подготовки (таблица 7).

Таблица 7. Оборудование и спортивный инвентарь
М Наименование оборудования, ` Единица Количество
пт|спортивного инвентаря измерения изделий
1. Батут спортивный со страховочными штук 1

столами и матами
2. Мат гимнастический штук 10
3: Барьеры л/а с регулировкой штук 20
4. Крепления горнолыжные комплект 20
5. | Лыжи горные пар 10
6. Лыжи для вида спорта «фристайл» пар 10
РА Палки горнолыжные пар 10
8.|Палки лыжные для вида спорта пар 10

«фристайл»
9. Тумба для кроссфита штук 10
10.|Вешки с пружинным механизмом штук 100
11.|Кисточки для маркировки трасс. штук 100
12.|Короткие вешки (чарлики) штук 100
13.|Флаги для постановки трасс штук 100
14.|Сети безопасности п. метр 500
15.|Бур со шнеком (11т на тренера) комплект 1

16.|Перекладина гимнастическая штук
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17.|Канаты для равновесия штук 3
18.|Скакалка гимнастическая штук 10
19.|Скамейка гимнастическая штук 10
20.|Хронометраж штук 2
21.|Полусферы штук 20
22.|Утюг для нанесения парафинов, мазей|штук

(1 шт. на тренера)
23.|Тиски для подготовки лыж комплект

(пт. на тренера)
24.|Штанга тренировочная комплект

7. Показатели деятельности Учрежденияна 31.12.2025 г.

№ пп Показатели Единица
°

измерения
1 Образовательная деятельность

1.1|Общая численность учащихся,в том числе: 275 человек
1.1.1|Детей дошкольного возраста(3-7 лет) 0 человек
1.1.2_| Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 115 человек
1.1.3|Детей среднего школьного возраста (12-15 лет) 106 человек
1.1.4|Детей старшего школьного возраста (16-17 лет) 32 человека
1.2|Численность учащихся, обучающихся по 0 человек

образовательным программам по договорам об
оказании платных образовательных услуг

1.3.|Численность/удельный вес численности 0 человек
учащихся, занимающихся в 2-х и более
объединениях (кружках, секциях, клубах), в
общей численности учащихся

1.4|Численность/удельный вес численности 0 человек
учащихся с применением дистанционных
образовательных технологий, электронного
обучения, в общей численности учащихся

1.5|Численность/удельныйвес численности 0 человек
учащихся по
образовательным программам для детей с
выдающимися
способностями, в общей численности учащихся

1.6.|Численность/удельныйвес численности 0 человек
учащихся по
образовательным программам, направленным на
работу с детьми с особыми потребностями вобразовании, в общей численности учащихся, в
том числе:
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1.6.1|Учащиеся с ограниченными возможностями 0 человек
здоровья

1.6.2|Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения 0 человек
родителей

1.6.3_| Дети-мигранты 0 человек
1.6.4|Дети, попавшиев трудную жизненную ситуацию 0 человек
1.7|Численность/удельный вес численности 0 человек

учащихся, занимающихся учебно-
исследовательской, проектной деятельностью, в
общей численности учащихся

1.8|Численность/удельный вес численности
учащихся, принявших участие в массовых
мероприятиях (конкурсы, соревнования,
фестивали, конференции), в общей численности
учащихся, в том числе:

1.8.1|На муниципальном уровне 275 человек/
100%

1.8.2|На региональном уровне 79 человек/
28,7 %

1.8.3|На межрегиональном уровне 0 человек
1.8.4|На федеральном уровне 81 человек/

29,5 %
1.8.5_|На международном уровне 0 человек
1.9|Численность/удельный вес численности

учащихся-победителей и призеров массовых
мероприятий (конкурсы, соревнования,
фестивали, конференции), в общей численности
учащихся, в том числе:

1.9.1|На муниципальном 42 человека/
15%

1.9.2|На региональном уровне 12 человек/
15,2 %

1.9.3_| На межрегиональном уровне 0 человек
1.9.4|На федеральном уровне 6 человек/

7,4 %
1.9.5|На международном уровне 0 человек
1.10|Численностьудельный вес численности 20 человек/

учащихся, участвующихв образовательных и 7,3 %
социальных проектах,в общей численности
учащихся, в том числе:

1.10.1|Муниципального уровня 0 человек
1.10.2|Регионального уровня 20 человек
1.10.3|Межрегионального уровня 0 человек
1.10.4|Федерального уровня 0 человек
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1.10.5|Международного уровня 0 человек
1.11|Количество массовых мероприятий, проведенных единиц

образовательной организацией,в том числе:
1.11.1|Муниципального уровня 0 единиц
1.11.2|Регионального уровня 0 единиц
1.11.3|Межрегионального уровня 0 единиц
1.11.4|Федерального уровня 0 единиц
1.11.5|Международного уровня 0 единиц
1.12|Общая численность педагогических работников 35 человек
1.13|Численность/удельный вес численности 25 человек/

педагогических
°

71,4 %
работников, имеющих высшее образование,в
общей численности педагогических работников

1.14|Численность/удельный вес численности 24 человека/
педагогических 68,6 %
работников, имеющих высшее образование
педагогической направленности (профиля), в
общей численности педагогических работников

1.15|Численность/удельныйвес численности 6 человек/
педагогических 17,1%
работников, имеющихсреднее
профессиональное образование, в общей
численности педагогических работников

1.16|Численность/удельныйвес численности 6 человек/педагогических работников, имеющих среднее 17,1 %
профессиональное образование педагогической
направленности (профиля), в общей численности
педагогических работников

1.17|Численность/удельныйвес численности
педагогических
работников, которым по результатам аттестации
присвоена квалификационная категория в общей
численности педагогических работников, в том
числе:

1.17.1|Высшая 0 человек
1.17.2|Первая 0 человек
1.18|Численность/удельныйвес численности

педагогических
работников в общей численности педагогических
работников, педагогический стаж работы
которых составляет:

1.18.1|До 5 лет 9 человек/
25,7%

1.18.2|Свыше 30 лет 4 человека/
13



11,4 %
1.19 Численность/удельныйвес численности

педагогических
работников в общей численности педагогических
работников в возрасте до 30 лет

8 человек/
22,9%

1.20 Численность/удельный вес численности
педагогических
работников в общей численности педагогических
работников в возрасте от 55 лет

8 человек/
22,2 %

1.21 Численность/удельныйвес численности
педагогических и административно-
хозяйственных работников, прошедших за
последние 5 лет повышение
квалификации/профессиональную

переподготовку по профилю педагогической
деятельности или иной осуществляемой в
образовательной организации
деятельности, в общей численности
педагогических и
административно-хозяйственных работников

0 человек/

1.22 Численность/удельныйвес численности
специалистов,
обеспечивающих методическую деятельность
образовательной организации,в общей
численности сотрудников образовательной
организации

6 человек/
17,1%

1.23 Количество публикаций, подготовленных
педагогическими работниками образовательной
организации:

1231 За 3 года 0 единиц
1.23.2 За отчетный период 0 единиц
1.24 Наличие в организации дополнительного

образования системы психолого-педагогической
поддержки одаренных детей, иных групп детей,
требующих повышенного педагогического
внимания

да

Инфраструктура
21 Количество компьютеровв расчете на одного

учащегося
0 единиц

2.2 Количество помещений для осуществления
образовательной деятельности,в том числе:

2 единицы

2.2.1 Учебный класс 1 единица
2.2.2 Лаборатория 0 единиц
2.23 Мастерская 0 единиц
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2.2.4|Танцевальный класс 0 единиц
2.2.5|Спортивный зал 1 единица
2.2.6|Бассейн 0 единиц
2.3|Количество помещений для организации 0 единиц

досуговой деятельности учащихся, в том числе:
2.3.1|Актовый зал 0 единиц
2.3.2|Концертный зал 0 единиц
2.3.3|Игровое помещение 0 единиц
2.4|Наличие загородных оздоровительных Нет
2.5|Наличиев образовательной организации системы Да

электронного документооборота
.

2.6|Наличие читального зала библиотеки, в том Нет
числе:

2.6.1 |С обеспечением возможности работына Нет
стационарных
компьютерах или использования переносных
компьютеров

2.6.2_|С медиатекой Нет
2.6.3|Оснащенного средствами сканирования и Нет

распознавания текстов
2.6.4 |С выходом в Интернет с компьютеров, Нет

расположенных в
помещении библиотеки

2.6.5|С контролируемой распечаткой бумажных Нет
материалов

2.7|Численность/удельныйвес численности 0 человек
учащихся, которым обеспечена возможность
пользоваться широкополосным Интернетом(не
менее 2Мб/с), в общей численности учащихся

Директор фир _— /А.А. Беляева/
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